
２０２１年９月１２日（日）メッセージアウトライン 「信仰・試練・忍耐」 

 

聖書箇所：ヤコブの手紙１：１～１５ 

タイトル：「信仰・試練・忍耐」 

テーマ：これからしばらく、ヤコブの手紙を取り上げ、み言葉を取り次がせていただきます。 

 ヤコブの手紙全体はクリスチャンに対して、み言葉を聴いたらその通り行うようにとい 

う励ましと、それに伴う試練、養われる忍耐を説いています。イエス・キリストを信じる 

者がすべて、教会の携挙の時を待ち望みつつ、その時までどのように生きるべきかを具体

的に示している大切なところです。 

今日の箇所からも、揺るがない信仰に立つために与えられる試練と、その結果生じる忍耐 

を教えていただき、クリスチャンが最終的に目指すところを見据えて、生きる道筋を見い 

出したいと思います。 

私たちの教会でも、イエス様を心から信じて新たな人生を踏み出そうとしている若者た 

ちが起こされています。共に、み言葉に聴くだけでなく、み言葉を行う者として成長させ 

ていただきましょう。 

 

１．ヤコブの手紙について 

 ①著者――イエス様の異父弟ヤコブと言われている 

 ②宛先――イエス・キリストを信じたユダヤ人信徒に向けて書き送っている 

 ③書かれた目的  

＊すでに始まっていた迫害、その試練の中にいるユダヤ人キリスト者を励ますため 

  ＊イエス・キリストを信じる者（救いを受けた者）の行いの大切さを伝えるため 

  ＊キリストを信じたばかりのユダヤ人の指導者が犯していた罪や誤りを指摘して正す 

ため 

以上のような事実関係と歴史的背景を考慮に入れて、この手紙を読んでいきます。 

 

２．試練を喜ぶことができる理由 

 ①試練と信仰――試練は信仰を試す 

  a.試練の種類は 2つある（外からの試練と内側からの試練） 

  b.外からの試練の例――この世の境遇から来る試練（９～１１節） 

  c.内側からの試練――誘惑（１３～１５節） 

 ②信仰と忍耐――信仰が試されると忍耐が生まれる（3節） 

 ③忍耐を完全に働かせる――霊的に成熟した者へ（4節） 

 ④試練に耐える者に与えられている約束（12節） 

 

３．試練に対処するために（５～8節） 



 ①神からの知恵をいただく 

 ②信じて祈る 

 

４．結論  

 ①信仰→試練→忍耐→いのちの冠 

 ②ヤコブも経験したであろう試練に思いを馳せつつ 

 


